CRAL BANCA POPOLARE di BERGAMO Sezione CICLISMO - www.sfregasella.it
23a settimana ciclistica: "Marche-Gran Sasso-Monti -Sibillini" dall'21 al 28 Maggio 2005
3" TAPPA - Sarnano/Montorio al Vomano - Lunedi 23/05/2005 - Dislivello m. 354

\_
| | ORA DI PASSAGGIO
DISTANZE media Km/ora
ALTIM. \ par- | per- |da per-
OIS ziali | corsi |correre 20 22 26
539|Sarnano 0,0 0/105,0| 8.00 8.00 | 8.00
550|Amandola 13,0 13| 92,0 8.39 8.35 | 8.30 Hotel Vomano
729|Casale 14,0 27| 78,0 9.21 9.13 | 9.02 Montorio al Vomano
299|Marsia 15,0 42| 63,0 | 10.06 | 9.54 | 9.36 Tel.0861/598498
299|Mozzano 6,0 48| 57,0 | 10.24 | 10.10 | 9.50 www.hotelvomano.it
300|Ascoli Piceno 8,0 56| 49,0 | 10.48 | 10.32 |10.09 Servizio di 1/2 pensione
405|Villa Passo 19,0 75| 30,0 | 11.45 | 11.24 |10.53
464|Campovalano 9,0 84| 21,0 | 12.12 | 11.49 |11.13
300|Putighano-Teramo 9,0 93| 12,0 | 12.39 | 12.13 |11.34
263|Montorio al Vomano 12,0 105( 0,0 13.15 | 12.46 |12.02
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