
ORA DI PASSAGGIO

DISTANZE media Km/ora

ALTIM.
LOCALITA'

par-

ziali

per-

corsi

da per-

correre 20 23 26

64 Aulla 0,0 0,0 106,0 9.00 9.00 9.00

236 Pontremoli 23,7 23,7 82,3 10.11 10.01 9.54

1045 Passo della Cisa 18,8 42,5 63,5 11.07 10.50 10.38

808 Berceto 8,8 51,3 54,7 11.33 11.13 10.58

911 Castellonchio 6,0 57,3 48,7 11.51 11.29 11.12

158 Fornovo di Taro 24,0 81,3 24,7 13.03 12.32 12.07

112 Collecchio 12,0 93,3 12,7 13.39 13.03 12.35

57 Parma 12,7 106,0 0,0 14.18 13.36 13.04
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                      CRAL BANCA POPOLARE di BERGAMO  Sezione CICLISMO - www.sfregasella.it

                      27a settimana ciclistica:  "Settimana in Emilia-Romagna" dal 23/05 al 30/05/2009

VENERDI 29/5/2009 - 7^ TAPPA - Aulla - Parma - Km 106 Dislivello 1000 m
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